
 

 

ISLANDA IN BICI – 
ASKJA TRAIL IN EBIKE E MTB 

 
Grande meta di sognatori, è l’isola dell’avventura per eccellenza! 

La sua forma irregolare, i deserti, i ghiacciai, gli ostacoli naturali che ne caratterizzano i 
percorsi, la rendono da sempre affascinante e misteriosa! 

I suoi forti contrasti provocati principalmente dal calore della terra in continua lotta col gelo dei 
ghiacciai offrono scenari incredibili ed unici. La purezza dell’aria, la limpidezza dei fiumi, la calma delle 
sorgenti calde e l’imponenza dei fenomeni geologici, offrono un continuo e costante spettacolo dove 
è possibile, in ogni momento, “vivere” la costante lotta che mette in contrapposizione le grandi forze 
della Natura, riempiendo di energia i nostri corpi e le nostre menti. 

Isola emersa con azione vulcanica dall’oceano priva di vita, che in breve tempo divenne il territorio di 
tante specie animali e vegetali e luogo di nidificazione di oltre duecento specie d’uccelli. 

I vulcani, che tutt’ora dominano l’isola, sono in continuo combattimento con i ghiacciai. 

Le emozioni forti ed intense che accompagneranno il nostro viaggio ci faranno riflettere sul fatto che 
in ogni momento e in ogni luogo, il pianeta su cui viviamo non è affatto una “sfera” inanimata e statica 
ma un organismo pieno di vita ed in continua evoluzione. 

IL VIAGGIO: 

Abbiamo progettato un viaggio avventura in Islanda in mtb, proprio nel “suo” cuore con il “nostro” 
cuore, lungo una rotta remota e incontaminata, assolutamente inusuale ai “normali” bikers. 7 gg di 
pedalate, tra ghiacciai e vulcani, su roccia, su piste sabbiose, attraversando guadi! 

Un’esperienza che diventa però possibile per la formula wild che abbiamo scelto e per la comprovata 
esperienza nei “viaggi raid” a cui siamo abituati. 

I nostri mezzi di assistenza garantiranno infatti la possibilità di allestire dei campi durante il percorso 
anche in zone non coperte da strutture turistico-ricettive laddove ci sia un’esigenza di bivacco. 

Mezzi di assistenza che seguiranno il gruppo anche nei tratti più impervi in maniera tale da caricare 
eventuali bici irrimediabilmente in panne non riparabili sul posto e, per chi si sentirà “cotto”, sarà 
possibile (a rotazione) avere un posto per 1 gg. max. 



I bivacchi saranno attrezzati dormendo in tende (trasportate dai mezzi organizzazione unitamente ai 
bagagli) che saranno montate dai singoli partecipanti in aree dedicate adibite a campeggio nei pressi 
di rifugi. 

La sera ci sarà spesso la possibilità di lavarsi con delle belle docce calde laddove saremo nei 
campeggi/rifugi lungo il percorso o utilizzando delle tende spogliatoio messe a disposizione 
dall’Organizzazione, utilizzando salviette umide e un apposito “spruzzino” che consuma poca acqua! 
Il tributo inevitabile da pagare all’avventura! 

Senza ombra di smentita il percorso più stimolante e affascinante che si possa fare in Islanda!! 

I veicoli organizzazione trasporteranno anche un tendone uso mensa riscaldato, per dei campi serali 
al coperto per mangiare in confort anche in situazioni ambientali ostili. 

La tipologia di terreno, la lunghezza delle tappe e il clima probabilmente “duro” che troveremo 
rendono il percorso particolarmente indicato per le e-bike. Si accetteranno iscritti con bici muscolari 
se ci daranno “prova” di essere allenati e in grado di sostenere il percorso. 

Per i biker muniti di e-bike sarà garantita la ricarica delle batterie sia nelle pause pranzo, sia nei 
campi/bivacchi serali. 

 

SCHEDA TECNICA 

 NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 10 
 DURATA: 8 GIORNI – 7 NOTTI 

 DIFFICOLTA’: MEDIO-DIFFICILE 
 KM TOTALI: ca 600 KM IN BICICLETTA 

 

PROGRAMMA* 

GIORNO 1: Reykjavik – Egilsstadir 

Benvenuto in Islanda! Dopo l'arrivo a Egilsstadir in serata, ti unirai al nostro staff e all'istruttore di 
lingua italiana che ti accompagnerà per tutta la durata del viaggio. Dopo una rapida revisione delle 
biciclette e una descrizione del percorso, la serata si concluderà con una cena conviviale in 
campeggio, perfetta per prepararti all'avventura che ti aspetta. 

GIORNO 2: Egilsstadir – Snaeffels – ghiacciaio Vatnajokull (km 90) 

Dopo una colazione rigenerante, inizia la giornata pedalando verso il suggestivo Snaeffels, con una 
splendida vista panoramica che ti accompagnerà lungo il percorso. Dopo un pranzo al sacco, 
raggiungerai le maestose pendici del ghiacciaio Vatnajokull, il più grande d’Europa. Qui, la natura si 
mostra in tutta la sua imponenza. La giornata si concluderà con una cena e il pernottamento in un 
campeggio presso un rifugio locale, dove potrai ammirare la bellezza silenziosa della notte islandese. 

GIORNO 3: Il Parco Nazionale di Kverkfjoll (km 90) 

La giornata inizia presto con una colazione energetica, seguita da una pedalata intensa all'interno del 
Parco Nazionale di Kverkfjoll. Attraverserai vallate incantevoli e scenari selvaggi, ideali per fermarsi a 
scattare qualche foto e lasciarsi stupire dalla potenza della natura circostante. Dopo un pranzo al 
sacco, si proseguirà verso il bivacco libero, per una notte sotto le stelle senza i comfort di un rifugio, 
ma con l'essenza pura dell’avventura. 

 



GIORNO 4: Kverkfjoll: Cascate e fiumi d’Islanda (km 90) 

Oggi ti aspetta una giornata di esplorazioni. Dopo la colazione, continuerai l'avventura nel Parco di 
Kverkfjoll, con una pedalata fino alle grotte di ghiaccio sotto il Vatnajokull, da cui nasce il Jokulsa a 
Fjollum, il fiume più grande dell'Islanda. Il paesaggio ti sorprenderà con le sue forze naturali, che si 
manifestano in forme impressionanti. La giornata si chiuderà con una cena e pernottamento in 
campeggio presso il rifugio, dove potrai rilassarti e riflettere sulle meraviglie viste. 

 
GIORNO 5: Ai piedi dell’Askja (km 80) 

La sveglia suona presto, e dopo la colazione sarai pronto a partire verso l’Askja. Pedalerai lungo una 
pista affascinante, tra sabbie vulcaniche e paesaggi surreali, fino a raggiungere questo vulcano 
dormiente. Qui, potrai ammirare i due laghi che si sono formati nella sua caldera. La serata si 
concluderà nel rifugio Drekagil, situato alla base dell’Askja, dove cena e pernottamento ti 
attenderanno. 

 
GIORNO 6: Il Vulcano Askja (km 70) 

Dopo la colazione al campo, partirai per un’escursione a piedi fino al bordo della caldera principale 
dell’Askja. Questo vulcano ha eruttato due volte in epoca moderna e la sua caldera è ora occupata 
dal lago Öskjuvatn. Dopo la visita, riprenderai la bicicletta per esplorare ulteriormente i dintorni, prima 
di tornare al rifugio per la cena. 

 
GIORNO 7: Verso Egilsstadir (km 60 + km 120 di trasferimento) 
 
L'ultima pedalata inizia dopo colazione, lungo una pista panoramica che ti condurrà fino al punto di 
partenza, Egilsstadir. Dopo 60 km di strada bianca, caricheremo le bici sul carrello e ci sposteremo in 
minibus per gli ultimi 120 km di trasferimento. La serata si concluderà con una cena al rifugio e il 
pernottamento nel camping già conosciuto. 

 
GIORNO 8/9/10/11: Egilsstadir 
 
Dopo l'ultima colazione insieme, sarà il momento dei saluti e del trasferimento in aeroporto, con la 
consapevolezza di aver vissuto un'avventura unica e autentica. 
 
 
Vista la tipologia dell’itinerario, programmato in zone "diǆcili", potranno esserci anche 
significativi cambi di programma/percorso/sistemazioni alberghiere, derivanti da eventi 
atmosferici, problemi di sicurezza, revoche di permessi o qualsiasi altro evento che lo 
richieda. In questi casi Desartica metterà in atto i cambi di percorso necessari in accordo con 
le autorità locali, concordando con loro l'eventuale nuovo itinerario, privilegiando sempre la 
sicurezza dei Partecipanti. 

 

 

 

PREZZI* - da confermare in fase di preventivo: 

 Iscrizione biker: € 3.130,00 
 Iscrizione passeggeri veicoli organizzazione: € 3.130,00 



OPZIONI EXTRA: 

 Volo aereo: Da quotare al momento della prenotazione 
 Noleggio E-Bike/Mtb: da quotare al momento della prenotazione in funzione del modello 

scelto 
 Trasporto E-Bike/MTB: da quotare al momento della prenotazione 

 

LA QUOTA COMPRENDE  

 Pasti caldi serali e prima colazione. 
 Pasti di mezzogiorno al sacco; 
 Allestimento bivacchi e campi con tende uso doppia. Le tende saranno munite di 

materassini di tipo auto gonfiante. L’allestimento del campo sarà con l’aiuto di tutti; 
 Aree di Campeggio previste nel programma; 
 Uso tendone – da montare ai campi serali quando non disponibili strutture ricettive; 
 Accompagnatore esperto in bicicletta; 
 Trasporto dei bagagli giornaliero (1 borsa morbida da viaggio da max 60 litri a persona); 
 Veicolo 4x4 assistenza; 
 Assicurazione medico/bagaglio AXA (o similare); 
 Assistenza tecnica (manutenzioni straordinarie e riparazioni impreviste, compatibilmente 

con il tempo, la gravità del guasto ed i ricambi a disposizione) e logistica per tutto il corso 
del viaggio con insegnamento delle nozioni di basilari di orientamento e navigazione con 
uso di bussola e satellitare; 

 Road book completo, in elettronico; 
 Ricarica batterie e-bike – la sera al 100%, nella pausa di mezzogiorno sufficiente per 

arrivare a sera; 
 Trasporto delle batterie delle biciclette dei clienti dall'Italia sui veicoli assistenza; 
 Tutti i trasferimenti previsti nel programma 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 
Tutto quanto non espressamente indicato nei precedenti paragrafi ed in particolare: 

 Bicicletta – disponibile a noleggio, quotata a parte; 
 Tutti i tipi di bevande extra acqua; 
 Eventuali pernottamenti all’interno di rifugi o nei bungalow quando disponibili. Da pagarsi 

direttamente in loco e a libera scelta da parte di ciascun partecipante. 
 Eventuali assicurazioni mediche, infortunio e bagaglio extra da quanto previsto 

dall'assicurazione descritta in "LA QUOTA COMPRENDE"; 
 Spese personali ed eventuali mance; 
 Volo aereo – da quotare al momento della prenotazione. 

 

ORGANIZZAZIONE TECNICA A CURA DI DESARTICA S.R.L. 

P.IVA: 08221570966 - Autorizzazione nr. 45122 del 24 febbraio 2015 rilasciata dalla Provincia di Milano 
Assicurazione responsabilità civile: UNIPOL Polizza N. 1/85078/319/210545250 

Segreteria organizzativa: Tel. (+39) 345 4128701 
e-mail: info@desartica.com 


