
 

 

ISLANDA FLY&DRIVE 4X4 
TERRA DI ACQUA E FUOCO 

 

Benvenuti in un viaggio di gruppo, unico nella sua impostazione ed emozionante, attraverso 
l’Islanda, una terra di estremi naturali, paesaggi mozzafiato e avventure indimenticabili, 
conducendo in prima persona un veicolo 4×4 anche con tenda sul tetto, per 
un’esperienza straordinaria che vi porterà alla scoperta di un mondo di ghiacciai scintillanti, 
vulcani attivi, cascate spettacolari e sorgenti termali fumanti. 

Questo è un viaggio che vi porterà fuori dagli schemi tradizionali e vi immergerà in un 
paesaggio variegato e selvaggio. Guidare un 4×4 in Islanda significa essere pronti per le sfide 
del terreno accidentato e le condizioni meteorologiche imprevedibili, ma anche per 
l’opportunità di esplorare luoghi remoti e poco frequentati, lontani dal turismo di massa. 

Il tutto però con l’assistenza di Desartica, con le sue guide che hanno percorso le piste 
Islandesi fin dal 1989, e con l’esperienza per farvi aǅrontare tutti i terreni, in sicurezza e con 
competenza. 

Nel corso di questo viaggio, vi porteremo alla scoperta di alcune delle destinazioni più 
iconiche dell’Islanda, tra cui le cascate Gullfoss, la laguna glaciale di Jökulsárlón, la 
spiaggia di sabbia nera di Reynisfjara e le sorgenti termali di Landmannalaugar. 

Ma non sarà solo una visita turistica; avrete l’opportunità di uscire dai sentieri battuti e di 
vivere un’autentica avventura. 

Preparatevi per un viaggio che vi lascerà con ricordi straordinari e una connessione profonda 
con la bellezza cruda e la forza della natura islandese. Il vostro viaggio in 4×4 in Islanda 
sarà un’avventura indimenticabile, pronti a partire? 

Vediamo assieme come?? 

I veicoli saranno guidati direttamente da voi, con la costante assistenza delle nostre guide 
esperte. Ogni auto potrà essere noleggiata in esclusiva oppure condivisa, alternandosi alla 
guida (supplemento richiesto, da comunicare in fase di iscrizione). 

Saranno disponibili tre opzioni di veicolo: 

 Dacia Duster 4×4 — con tenda da tetto biposto (inclusa nel prezzo) 
 Suzuki Jimny 4×4 — senza tenda da tetto, ma con tenda da terra biposto (inclusa nel 

prezzo) 
 Toyota Hilux 4×4 — con tenda da tetto biposto (supplemento da quotare al momento 

della prenotazione) 



Nota sulle tende: le tende da tetto sono omologate per due persone. Gli eventuali 
partecipanti oltre i primi due avranno a disposizione una tenda da terra, sempre fornita da noi. 

I pernottamenti, tranne l’ultimo, saranno di tipo “a bivacco”, in campeggio o comunque 
in aree predisposte nei pressi dei rifugi lungo il percorso. I servizi saranno essenziali, ma 
bagni e docce calde saranno sempre garantiti. Su richiesta, e se comunicata con il 
necessario anticipo, sarà possibile verificare la disponibilità di pernottamento 
all’interno dei rifugi. In questo caso, la prenotazione e la relativa quotazione saranno 
eǅettuate su richiesta, in base alla disponibilità eǅettiva delle strutture. 

Per le colazioni e le cene ci penseremo noi!! Per i pranzi di mezzogiorno saranno a bivacco 
a scelta dei Partecipanti (tranne per i Passeggeri veicoli organizzazione che saranno invece 
inclusi). 

Il percorso: 

Abbiamo selezionato le piste più belle e spettacolari. Il percorso alternerà tratti di asfalto a 
piste sterrate. Ci saranno anche diversi guadi, tutti assolutamente fattibili seguendo le 
indicazioni delle nostre Assistenze. Il tutto per la massima emozione ed avventura. 

 

 

SCHEDA TECNICA 
 NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 10 

 DURATA: 8 GIORNI – 7 NOTTI 
 DIFFICOLTA’: MEDIA 

 PERNOTTAMENTI: 6 notti in campeggi/aree autorizzate e 1 in hotel 
 KM TOTALI: ca 1.300 km 

 TOUR FLY&DRIVE CON AUTO A NOLEGGIO 

 

 

PROGRAMMA* 
Giorno 1: Arrivo in volo a Reykjavík  

Arrivo all'eaeroporto di Reykjavík e presa in consegna dei 4x4 – campeggio in città, proprio 
a fianco di una meravigliosa piscina con scivoli e acqua calda – 20 minuti di passeggiata si è 
in centro. Cena libera. 

Giorno 2: Þingvellir - Geyser – Gullfoss – Hveravellir 

Su piste e strade secondarie percorreremo quella che gli Islandesi chiamano la “Golden 
Circle”, la rotta che tocca Þingvellir, Geyser e Gullfoss. 

Þingvellir, uno dei luoghi più straordinari e storici d'Islanda. Questo sito, dichiarato 
Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO, oǅre un'esperienza unica e aǅascinante, che ci 
porterà nel cuore della cultura, della storia e della bellezza naturale dell'Islanda. Preparatevi 
a essere incantati! Il viaggio a Þingvellir inizia con un'immersione nella storia millenaria 



dell'Islanda. Questo luogo è stato il palcoscenico del più antico parlamento dell'Europa, 
l'Alþingi, fondato nel 930 d.C. Passeggeremo tra le stesse rocce e le crepe dove gli antichi 
Islandesi si riunivano per discutere leggi, risolvere dispute e mantenere la pace. Il senso di 
antichità e la solennità di questo luogo storico sono palpabili in ogni passo che faremo. Ma 
Þingvellir non è solo storia; è anche una meraviglia naturale. Questo sito è situato sulla Rift 
Valley Islandese, dove la placca tectonica euroasiatica e quella nordamericana si stanno 
allontanando l'una dall'altra. Questo processo geologico crea una serie di spettacolari faglie 
e crepe, come la famosa Almannagjá, che potremo esplorare a piedi. 

Passeremo poi da Geyser, una delle destinazioni più aǅascinanti e spettacolari d'Islanda. Un 
luogo dove il potere della Terra si manifesta in modi stupefacenti e inaspettati. Saremo accolti 
da una scenografia surreale di pozze di fango bollente, sorgenti termali e fumarole che fanno 
bollire la Terra sotto i nostri piedi. Praticamente saremo terrati su un altro pianeta! E il punto 
più scenografico è sicuramente Strokkur. Questo geyser erutta regolarmente, sparando un 
getto d'acqua bollente fino a 30 metri nell'aria, creando uno spettacolo di forza e bellezza 
ineguagliabile. Preparate le vostre macchine fotografiche perché assistere all'eruzione di 
Strokkur è un'esperienza unica che desidererete catturare per sempre. Centinaia poi sono i 
racconti e storie legate a questo luogo aǅascinante, che ci possono trasportare indietro nel 
tempo quando questi fenomeni erano considerai come doni degli dèi. 

Tappa imperdibile saranno poi le Cascate Gullfoss, una delle meraviglie naturali più iconiche 
d'Islanda. Questo incredibile salto d'acqua è un vero e proprio capolavoro della natura. Le 
Cascate Gullfoss, o "Cascate d'Oro," prendono il nome dal loro incredibile colore dorato che 
sembra scintillare al sole. Questo monumento naturale è formato da due cascate che si 
gettano in un profondo canyon, creando uno spettacolo di forza e bellezza ineguagliabile. Il 
rumore dell'acqua che si infrange e le nuvole d'acqua nell'aria ci immergeranno 
completamente in questa esperienza sensoriale. 

Riprendiamo le nostre 4x4 e procederemo nel Kjölur, una delle strade più iconiche 
dell'Islanda interna, che ci porterà attraverso paesaggi mozzafiato e panorami che sembrano 
appartenere a un altro mondo. Questa avventura ci condurrà nel cuore dell'Islanda selvaggia, 
oǅrendoci un'esperienza indimenticabile in uno dei luoghi più aǅascinanti del paese. Il Kjölur 
è una pista sterrata che si estende attraverso l'Altopiano Interno dell'Islanda, collegando il 
Sud con il Nord del paese. Questa strada è un vero e proprio viaggio attraverso il deserto, 
attraverso campi di lava nera, fiumi glaciali e panorami desertici. È una delle strade più 
avventurose e suggestive dell'Islanda, perfetta per coloro che cercano una vera e propria 
avventura. 

Arriveremo nel pomeriggio avanzato presso le sorgenti calde di Hveravellir dove ci 
fermeremo per il bivacco. 

Giorno 3: Akureyri – Laugafell  

Ripartiremo dopo colazione e proseguiremo verso nord, sempre sulla pista Kjölur, le 
emozioni proseguiranno imperterrite. Intercetteremo la N1 dove punteremo Akureyri, la 
"Perla del Nord" d'Islanda, la più grande città dell'Islanda settentrionale magicamente 
aǅacciata sul fiordo Eyjafjörður. Veloce sosta a fare un po’ di spesa e ci ributtiamo verso sud, 
nel cuore di questo Paese. 

La pista salirà praticamente nel letto di un fiume e l’emozione che proveremo guidando in 
queste condizioni sarà unica! 



Arriveremo per la sosta notturna sempre a bivacco a Laugafell, praticamente un'oasi (senza 
palme) nel mezzo degli altopiani. Si trova tra i due ghiacciai Hofsjokull e Vatnajokull e lungo 
la rotta della famosa via degli altipiani Spregisandur, che percorreremo domani. 

Giorno 4: Spregisandur - Landmannalaugar  

Spregisandur, uno dei luoghi più remoti e incontaminati dell'Islanda. Questo vasto deserto, 
situato nell'entroterra islandese, oǅre un'esperienza unica di solitudine e bellezza selvaggia, 
dove l'avventura e la scoperta ci porteranno in un mondo senza tempo. Lo Spregisandur è un 
vero e proprio deserto, con paesaggi vasti e aperti che sembrano estendersi all'infinito. 
Durante il nostro viaggio, incontreremo campi di lava nera, fiumi da attraversare, e una 
sensazione di solitudine assoluta. La sua inaccessibilità e l'assenza di infrastrutture lo 
rendono un luogo ideale per coloro che cercano l'isolamento e la tranquillità. Nonostante la 
sua apparente aridità, lo Spregisandur è sede di una varietà di vita selvaggia. Avremo 
l'opportunità di avvistare uccelli migratori, renne e talvolta perfino volpi artiche. 

Le emozioni della guida in 4x4 proseguiranno e ci condurranno a Landmannalaugar, una 
delle gemme più preziose dell'Islanda, situata nelle remote Highlands islandesi. Questa 
incredibile regione, famosa per i suoi paesaggi multicolori, sorgenti termali ed escursioni 
mozzafiato, ci oǅrirà un'altra esperienza indimenticabile tra le meraviglie naturali dell'Islanda. 

La caratteristica più distintiva di Landmannalaugar è la sua terra dai colori vivaci. Qui, il 
paesaggio è dipinto con tonalità di rosso, giallo, verde e blu, creando un'atmosfera surreale. 
I depositi di riolite e le alghe termofile danno vita a queste sfumature uniche, oǅrendo 
un'esperienza visiva senza eguali. 

Uno dei punti salienti di Landmannalaugar è il suo complesso di sorgenti termali naturali. 
Potremo immergerci in una enorme pozza naturale di acqua calda mentre ammireremo il 
paesaggio circostante. 

Pernottamento presso il campeggio nella natura. 

Giorno 5: Laki  

Ripartiremo dopo colazione e percorreremo un’altra, l’ennesima, indimenticabile pista 
islandese. Il percorso si alternerà tra muschio e fiumi in uno scenario non raccontabile. 
Incontreremo paesaggi vari e aǅascinanti circondati da montagne, valli, campi di lava, fiumi 
glaciali, cascate nascoste e una varietà di formazioni geologiche uniche. Questa regione è 
famosa per i suoi colori vivaci, con terreni che variano dal nero al rosso e al verde brillante. 

Percorreremo quindi un breve tratto della N1 per puntare ancora verso l’interno, verso la zona 
di Laki. Un luogo di straordinaria bellezza naturale e importanza geologica dominato dalla 
catena montuosa di Laki, composta da una serie di coni vulcanici, creste e fenditure eruttive. 
Questa catena si estende per circa 25 chilometri ed è il risultato di una delle più grandi 
eruzioni vulcaniche dell'Islanda, avvenuta tra il 1783 e il 1784. Questi campi di lava, noti come 
"Eldhraun," sono famosi per la loro bellezza surreale e il loro terreno ondulato ricoperto di 
muschi. 

Le eruzioni hanno rilasciato enormi quantità di gas vulcanici, tra cui biossido di zolfo, che 
hanno influenzato il clima mondiale, causando un raǅreddamento globale noto come 
"l'inverno lungo." L'eruzione ha anche avuto impatti locali devastanti, distruggendo terreni 
agricoli e causando carestie. 

Bivacco in apposita area attrezzata. 



Giorno 6: Jökulsárlón (laguna iceberg) – e poi si ritorna verso Vik 

La gemma d’Islanda, così denominata, è una laguna glaciale, situata sulla costa sud dell'Isola 
di Ghiaccio e Fuoco, ed oǅre uno spettacolo mozzafiato di iceberg, ghiacciai e paesaggi 
spettacolari. La laguna di Jökulsárlón è il risultato del ritiro del ghiacciaio 
Breiðamerkurjökull, che si estende fino alla costa. L'acqua di fusione del ghiacciaio crea una 
laguna costiera punteggiata da iceberg di dimensioni diverse, che si staccano dal ghiacciaio 
e galleggiano lentamente verso il mare aperto. Una delle esperienze più memorabili a 
Jökulsárlón è una gita in barca tra gli iceberg. Durante questa escursione in barca anfibia, 
avremo l'opportunità di avvicinarsi agli iceberg e ammirarli da vicino. I colori incredibili, le 
forme bizzarre e la sensazione di pace sulla laguna lasceranno senza fiato. 

Il ponte di diamanti è il nome dato alla spiaggia di sabbia nera situata tra la laguna di 
Jökulsárlón e il mare aperto. Qui, i piccoli frammenti di ghiaccio che si sono staccati dagli 
iceberg e sono stati trasportati dalla corrente oceanica vengono spesso spiaggiati. 
Camminare lungo questa spiaggia è come passeggiare su un tappeto di diamanti, 
un'esperienza magica e surreale. 

Ripartiremo percorrendo a ritrovo una parte della N1 su asfalto raggiungendo per la sera Vik 
la "Perla Nera" dell'Islanda. Situata sulla costa meridionale dell'Isola di Ghiaccio e Fuoco, Vik 
è una pittoresca città costiera circondata da maestosi paesaggi naturali e famosa per la sua 
spiaggia di sabbia nera. 

Pernottamento in campeggio 

Giorno 7: Skogafoss – Seljalandsfoss – rientro a Reykjavik 

Oggi tappa su asfalto, ma le meraviglie che incontreremo ce la renderanno ugualmente 
fantastica. 

La spiaggia di Reynisfjara, situata vicino a Vik, è infatti una delle spiagge di sabbia nera più 
famose al mondo. Qui, le potenti onde dell'Atlantico si infrangono contro le colonne 
basaltiche nere, creando uno spettacolo impressionante e potremo ammirare le formazioni 
rocciose, dette anche gli organi del diavolo. 

Uno scenario mozzafiato, reso ancora più straordinario da una scogliera di pilastri basaltici a 
base esagonale e dai due maestosi faraglioni che emergono dal mare, chiamati 
Reynisdrangar. Un luogo magico, avvolto da antiche e fiabesche leggende, tra qui la più 
popolare che racconta l’origine dei faraglioni. Si tratterebbe di due enormi troll trasformati in 
pietra dal Sole perché sorpresi a rubare una nave. 

La spiaggia è anche abitata da colonie di uccelli marini, come il pulcinella di mare che nidifica 
nei pressi delle grotte aperte sulla scogliera. Inoltre, nonostante la straordinaria bellezza 
naturale di questa striscia di sabbia, è bene sapere che occorre tenersi lontani dalla riva. 

Qui, le onde si alzano in modo imprevedibile e si corre il rischio di venire risucchiati da un forte 
risacca e molti turisti vi hanno perso la vita a causa di onde anomale (chiamate sneaker 
waves) che li hanno trascinati a largo. Le sneaker waves sono un fenomeno naturale che si 
verifica quando diverse onde più piccole combinano la loro energia per creare un’onda più 
grande. Ciò può accadere a causa delle correnti oceaniche o, nel caso di Reynisfjara, a causa 
di una scogliera sotterranea, che si aggiunge all’eǅetto di trazione dell’onda. 

Saliremo poi sul promontorio di Dyrhólaey, un punto panoramico mozzafiato che oǅre una 
vista spettacolare sulla costa meridionale dell'Islanda. Qui potremo vedere l'arco naturale di 
Dyrhólaey e ammireremo le colonie di pulcinella di mare che si radunano sulla scogliera. 



Proseguiremo poi lungo la N1e arriveremo alle cascate di Skogafoss prima e Seljalandsfoss 
poi. 

Skogafoss è alta 60 metri ed è famosa per il suo potente flusso d'acqua, mentre 
Seljalandsfoss oǅre l'opportunità di camminare dietro la cascata. 

Rientreremo quindi a Reykjavik, dove riconsegneremo le nostre 4x4. 

Pernottamento in hotel. Cena libera. 

Giorno 8: Reykjavik 

Visita della città e trasferimento libero in aeroporto in base all’orario in volo per Italia. 

Vista la tipologia dell’itinerario, programmato in zone "diǆcili", potranno esserci anche 
significativi cambi di programma/percorso/sistemazioni alberghiere, derivanti da eventi 
atmosferici, problemi di sicurezza, revoche di permessi o qualsiasi altro evento che lo 
richieda. In questi casi Desartica metterà in atto i cambi di percorso necessari in accordo con 
le autorità locali, concordando con loro l'eventuale nuovo itinerario, privilegiando sempre la 
sicurezza dei Partecipanti. 

 

PREZZI* 

 Quota di partecipazione per 2 partecipanti con auto a noleggio (guidatore 
singolo) totale € 4.900,00 

 Quota individuale di partecipazione ulteriori pax oltre 12 anni: € 1.469,00* 
 Quota individuale di partecipazione ulteriori pax fino 12 anni: € 1.249,00* 
 Quota individuale di partecipazione - passeggero veicolo organizzazione € 2.450,00 
 Quota di partecipazione per 1 partecipante con auto a noleggio totale € 4.900,00 

NOLEGGIO AUTO: 

 Nel pacchetto è INLUSO noleggio auto Dacia Duster con tenda da tetto oppure 
Suzuki Jimny con tenda a terra. 

 Supplemento per Toyota Hilux con tenda da tetto: € 70/day 

Il contratto di noleggio verrà sottoscritto direttamente in loco con nostro Partner locale 
e dovrà essere presentata regolare carta di credito per le cauzioni ed eventuali 
supplementi scelti. 

* Quota individuale di iscrizione per passeggeri supplementari oltre al primo. Massimo 
4 persone per auto. 

 

LA QUOTA COMPRENDE 
 Noleggio di 4x4, Dacia Duster con tenda sul tetto, o Suzuki Jimny con tenda a terra (o similare) 

- assicurazione base per uso auto su piste F* - guidatore singolo; 
 Tutti i pernottamenti a bivacco previsti nel programma in campeggio/aree autorizzate; 
 1 notte in Hotel a Reykjavik; 
 Tenda e materassino per i passeggeri oltre ai primi 2; 
 Accompagnatore italiano esperto al seguito con 4×4 di assistenza; 
 Assicurazione medico bagaglio AXA (o similare); 
 Apparecchiature di comunicazione tra veicoli; 



 Disponibilità di attrezzatura oǅ-road (pale, corde traino, etc); 
 Addestramento all’uso 4×4; 
 Pasti caldi serali e colazione, con esclusione dei giorni 1 e 7; 

Nota: i servizi erogati sono calcolati per un minimo di 10 Partecipanti. Se il viaggio verrà confermato 
con meno partecipanti l'organizzazione si riserva di eliminare qualche servizio che verrà comunicato 
mezzo mail agli iscritti senza snaturare lo spirito del viaggio. 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 
Tutto quanto non espressamente indicato nei precedenti paragrafi ed in particolare: 

 Volo aereo – quotato a parte; 
 Trasferimenti da e per aeroporti; 
 Attrezzatura da campeggio di tipo personale (sacco a pelo, cuscino, posate/tazza/piatto); 
 Supplemento guidatori aggiuntivi - ca € 10,00 al gg a guidatore; 
 Assicurazioni auto extra (Kasko) – ca € 250,00 totali; 
 Tutte le escursioni e gli ingressi a pagamento nelle attività del programma; 
 Eventuali pernottamenti facoltativi all’interno dei rifugi, non prenotabili e se disponibili; 
 Parcheggi; 
 Cena dei giorni 1 e 7; 
 Carburante per le vetture a noleggio; 

* Il programma giorno per giorno e i prezzi indicati potrebbero essere soggetti a 
variazioni. Per il programma definitivo e aggiornato, si prega di fare riferimento 
a quello pubblicato sul sito uǅciale. 

 

ORGANIZZAZIONE TECNICA A CURA DI DESARTICA S.R.L. 

P.IVA: 08221570966 - Autorizzazione nr. 45122 del 24 febbraio 2015 rilasciata dalla Provincia di Milano 
Assicurazione responsabilità civile: UNIPOL Polizza N. 1/85078/319/210545250 

Segreteria organizzativa: Tel. (+39) 345 4128701 
e-mail: info@desartica.com 

 


