
 
 

INDIA IN BICI 

DALLA COSTA DI COROMANDEL ALLE 
BACKWATERS DEL KERALA 

Un vero viaggio in bicicletta attraverso il Sud dell'India, dal Tamil Nadu al Kerala: pedaleremo 
dalla Costa di Coromandel fino alle leggendarie backwaters, attraversando templi millenari, 
villaggi rurali e i Ghati Occidentali. Potremo partecipare con la nostra bicicletta oppure 
noleggiandone una con l'organizzazione. 

Abbiamo progettato una spedizione ciclistica completamente supportata nel cuore del Tamil 
Nadu e del Kerala, lungo un itinerario che unisce scoperta culturale, sfida sportiva e paesaggi 
tra i più vari del subcontinente indiano. 

IL VIAGGIO: 

Scopriremo la straordinaria diversità del Sud dell'India in sella alla bicicletta, in un viaggio immersivo 
attraverso il Tamil Nadu e il Kerala. 

Partiremo dalle rive del Golfo del Bengala e seguiremo la Costa di Coromandel prima di addentrarci 
nel cuore culturale del Tamil Nadu. Pedaleremo tra villaggi di pescatori, spiagge orlate di palme, risaie 
fertili e coloratissime comunità rurali. Esploreremo monumenti Patrimonio dell'Umanità UNESCO, 
magnifici templi dravidici, l'antico quartiere coloniale francese e le grandiose dimore mercantili di 
Chettinad. 

Dall'antica città-tempio di Madurai, la spedizione prenderà una svolta spettacolare: il percorso salirà 
verso i Ghati Occidentali. Il paesaggio cambierà dalle calde pianure del Tamil Nadu alle colline 
boscose, alle piantagioni di spezie e al clima più fresco di Thekkady. Nelle tappe finali scenderemo 
tra la rigogliosa campagna del Kerala fino alle leggendarie backwaters, per concludere il viaggio tra le 
vie coloniali di Fort Kochi. 

Questa spedizione è pensata per viaggiatori attivi in cerca di qualcosa di più di una semplice vacanza 
turistica: unirà una pedalata impegnativa alla scoperta culturale, sistemazioni accuratamente 
selezionate e la flessibilità di un mezzo di supporto dedicato. 

PUNTI SALIENTI DEL VIAGGIO 

 Pedaleremo lungo la spettacolare Costa di Coromandel 

 Esploreremo i monumenti UNESCO di Mahabalipuram 

 Scopriremo l'eredità coloniale francese di Pondicherry 



 Vivremo la magnificenza del Tempio di Nataraja a Chidambaram 

 Pedaleremo attraverso il fertile Delta del Cauvery 

 Visiteremo il Tempio Brihadeeswarar, Patrimonio dell'Umanità UNESCO 

 Esploreremo Srirangam, uno dei più grandi complessi templari dell'India 

 Soggiorneremo nella storica regione di Chettinad 

 Scopriremo la cucina tradizionale di Chettinad e le sue dimore mercantili 

 Vivremo l'esperienza straordinaria del Tempio di Meenakshi Amman a Madurai 

 Ci metteremo alla prova sulla salita verso i Ghati Occidentali 

 Pedaleremo tra le piantagioni di spezie e gomma del Kerala 

 Ci rilasseremo lungo le leggendarie backwaters di Kumarakom 

 Pedaleremo tra i villaggi e i canali del Kerala orlati di palme 

 Esploreremo la storica Fort Kochi e Mattancherry 

 Avremo assistenza completa con un mezzo di supporto dedicato 

 

SCHEDA TECNICA 

 PERCORSO: Chennai – Mahabalipuram – Pondicherry – Chidambaram – Kumbakonam – 
Tanjore – Trichy – Chettinad – Madurai – Thekkady – Munnar – Kumarakom – Cochin 

 DURATA: 14 giorni – 13 notti 

 DISTANZA IN BICICLETTA: circa 950–980 km 

 TIPOLOGIA DI VIAGGIO: spedizione ciclistica culturale con assistenza completa 

 LIVELLO DI DIFFICOLTÀ: media 

 

PROGRAMMA* 

Giorno 01: Arrivo a Chennai – Trasferimento a Mahabalipuram 

Trasferimento: Chennai – Mahabalipuram (60 km / circa 1–1,5 ore) 

Benvenuti in India! 

All'arrivo all'aeroporto internazionale di Chennai, verremo accolti calorosamente dal nostro 
rappresentante e trasferiti direttamente alla località costiera di Mahabalipuram, sulla scenografica 
Costa di Coromandel. Il tragitto seguirà la pittoresca East Coast Road, regalandoci il primo sguardo 
sulla splendida costa del Sud dell'India. 

All'arrivo, faremo il check-in nel resort fronte spiaggia e ci concederemo del tempo per rilassarci dopo 
il viaggio internazionale. 

Nel pomeriggio o in prima serata, incontreremo la nostra guida di spedizione, l'equipaggio ciclistico e 
gli altri partecipanti per un briefing completo. La sessione coprirà l'intero percorso, il programma 
giornaliero delle pedalate, le condizioni stradali, l'etichetta ciclistica, l'idratazione e l'alimentazione, le 
procedure di sicurezza, il funzionamento del mezzo di supporto e la gestione dei bagagli. 

La nostra bicicletta verrà assemblata professionalmente e regolata individualmente per garantire il 
massimo comfort e la massima efficienza durante tutta la spedizione. Avremo anche l'opportunità di 
fare un breve giro di prova intorno al resort o nelle strade vicine, così che il team tecnico possa 
effettuare eventuali regolazioni finali prima dell'inizio del viaggio. 



Al tramonto sul Golfo del Bengala, ci godremo una cena di benvenuto con gli altri ciclisti, ricevendo 
un'introduzione all'incredibile avventura che ci attende. 

 Pernottamento: Mahabalipuram 

 Pasti: Cena 

Giorno 02: Mahabalipuram – Patrimonio storico e pedalata costiera 

Il programma di pedalata di oggi, dolce e rilassato, servirà ad acclimatarci al clima tropicale mentre 
esploreremo uno dei siti Patrimonio dell'Umanità UNESCO più straordinari del Sud dell'India. 

Dopo la colazione, partiremo per un giro rilassato lungo le tranquille strade costiere intorno a 
Mahabalipuram. Pedaleremo tra villaggi di pescatori tradizionali, palmeti di cocco e paesaggi marini, 
vivendo l'autentico stile di vita della Costa di Coromandel. 

Successivamente, visiteremo con una guida i monumenti UNESCO di Mahabalipuram. Esploreremo 
l'iconico Tempio della Riva, che si affaccia spettacolarmente sul Golfo del Bengala, gli imponenti 
Cinque Ratha, un notevole gruppo di templi monolitici scavati nella roccia, e la Penitenza di Arjuna, 
uno dei più grandi bassorilievi rupestri all'aperto al mondo. 

Il resto del pomeriggio sarà libero: ci rilasseremo in spiaggia, ci godremo la piscina del resort o faremo 
una passeggiata lungo la riva. Questa giornata di pedalata più leggera ci darà un'ottima occasione 
per familiarizzare con le biciclette, le condizioni meteo locali e la routine della spedizione, prima di 
affrontare le tappe più lunghe. 

 Distanza in bicicletta: circa 30–40 km 

 Terreno: facile e prevalentemente pianeggiante 

 Pernottamento: Mahabalipuram 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 03: Mahabalipuram – Pondicherry, lungo il Golfo del Bengala 

Dopo la colazione, inizieremo una delle tappe costiere più piacevoli della spedizione. 

Pedaleremo verso sud lungo la Costa di Coromandel in direzione di Pondicherry. Il percorso 
attraverserà saline, piantagioni di casuarine, palmeti di cocco, comunità di pescatori e ampi paesaggi 
costieri. 

La vita lungo la strada ci offrirà un panorama in continuo mutamento: pescatori che preparano le reti, 
contadini al lavoro nei campi e coloratissimi templi di villaggio che spunteranno tra la vegetazione 
tropicale. 

Il team di supporto organizzerà soste regolari per acqua potabile, frutta fresca e rinfreschi. 

Arriveremo a Pondicherry, ufficialmente Puducherry, un ex insediamento coloniale francese dal 
carattere architettonico e culturale unico. 

Dopo il check-in in hotel, esploreremo il suggestivo quartiere francese. Cammineremo tra strade 
fiancheggiate da edifici coloniali color senape, muri ricoperti di bouganville ed eleganti residenze 
storiche. 

Proseguiremo verso il lungomare, per vivere l'atmosfera rilassata che rende Pondicherry una delle 
località costiere più affascinanti del Sud dell'India. 

 Distanza in bicicletta: circa 90 km 

 Terreno: prevalentemente pianeggiante 

 Pernottamento: Pondicherry 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 



Giorno 04: Pondicherry – Chidambaram, nella campagna del Tamil Nadu 

Lasceremo l'atmosfera coloniale di Pondicherry per pedalare nella campagna agricola del Tamil 
Nadu. 

Il percorso di oggi attraverserà piccoli villaggi, campi coltivati e insediamenti tradizionali. Il paesaggio 
ci offrirà uno sguardo intimo sulla vita rurale, con contadini al lavoro nelle risaie, mercati locali, 
santuari colorati e bambini diretti alle scuole di villaggio. 

Pedalando su queste strade di campagna più tranquille avremo occasione di incontri spontanei e 
ottime opportunità fotografiche. 

Proseguiremo verso Chidambaram, uno dei più importanti centri di pellegrinaggio del Tamil Nadu. 

All'arrivo, visiteremo il magnifico Tempio di Nataraja, dedicato a Shiva nella sua forma di danzatore 
cosmico. Il vasto complesso templare è celebre per i suoi imponenti gopuram, le intricate sculture e 
il profondo significato religioso. 

Vivremo l'atmosfera straordinaria di un tempio del Sud dell'India ancora attivo, prima di rientrare in 
hotel. 

 Distanza in bicicletta: circa 70 km 

 Terreno: pianeggiante con leggeri saliscendi 
 Pernottamento: Chidambaram 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 05: Chidambaram – Kumbakonam, pedalando nel Delta del Cauvery 

Dopo la colazione, proseguiremo attraverso il fertile Delta del Cauvery, spesso descritto come il 
granaio di riso del Tamil Nadu. 

Questa sarà una tappa particolarmente panoramica. Pedaleremo tra risaie color smeraldo, canali di 
irrigazione, piantagioni di banane e palmeti di cocco. Carri trainati da buoi, mercati di villaggio e templi 
colorati lungo la strada creeranno un'atmosfera tipicamente sud-indiana. 

Il terreno relativamente pianeggiante ci permetterà di mantenere un ritmo confortevole godendoci 
l'ambiente rurale. 

Arriveremo a Kumbakonam, un'antica città-tempio situata tra i fiumi Cauvery e Arasalar, famosa per 
i suoi numerosi templi, la tradizionale fusione del bronzo, la produzione di seta e il forte caffè del Sud 
dell'India. 

A seconda dell'orario di arrivo, faremo una passeggiata tra le vie e i mercati locali. Vi consigliamo 
vivamente di provare un caffè filtro tradizionale. 

 Distanza in bicicletta: circa 90 km 

 Terreno: prevalentemente pianeggiante 

 Pernottamento: Kumbakonam 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 06: Kumbakonam – Tanjore, templi e paesaggi senza tempo 

La tappa più breve di oggi ci regalerà un piacevole cambio di ritmo. 

Dopo la colazione, pedaleremo nella tranquilla campagna del Delta del Cauvery in direzione di 
Tanjore, ufficialmente Thanjavur. 

Il percorso attraverserà villaggi tradizionali, risaie e comunità agricole. Con meno chilometri da 
percorrere, avremo tempo per fermarci a osservare la vita rurale quotidiana. 



All'arrivo a Tanjore, faremo il check-in in hotel e in seguito visiteremo lo straordinario Tempio 
Brihadeeswarar. 

Costruito in epoca Chola, questo monumento Patrimonio dell'Umanità UNESCO è una delle più 
grandi opere architettoniche dell'India. La sua massiccia torre di granito, le eleganti sculture e il vasto 
cortile templare testimoniano lo straordinario livello ingegneristico e artistico dell'Impero Chola. 

La serata sarà libera per rilassarci. 

 Distanza in bicicletta: circa 40 km 

 Terreno: facile e pianeggiante 

 Pernottamento: Tanjore 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 07: Tanjore – Trichy, nel cuore del Tamil Nadu 

Dopo la colazione, proseguiremo pedalando nell'entroterra rurale del Tamil Nadu in direzione di 
Trichy. 

Pedaleremo tra risaie, comunità di villaggio e tratti del bacino del fiume Cauvery. Il percorso ci offrirà 
un'altra eccellente opportunità per osservare l'agricoltura tradizionale e la vita quotidiana di villaggio. 

All'arrivo a Trichy, visiteremo il notevole complesso templare di Srirangam. Situato su un'isola tra i 
rami del fiume Cauvery, Srirangam è uno dei più grandi complessi templari induisti ancora attivi al 
mondo. 

Proseguiremo verso il famoso Rock Fort, posizionato spettacolarmente su un'antica formazione 
rocciosa sopra la città. Chi vorrà salire i gradini sarà ricompensato da una vista panoramica su Trichy 
e sulle pianure circostanti. 

Faremo il check-in in hotel e trascorreremo la serata in relax. 

 Distanza in bicicletta: circa 60 km 

 Terreno: pianeggiante con leggeri saliscendi 
 Pernottamento: Trichy 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 08: Trichy – Chettinad, dimore storiche e tradizioni culinarie 

Oggi affronteremo una delle tappe più lunghe della spedizione. 

Lasceremo Trichy e pedaleremo verso sud, attraverso una campagna sempre più arida, in direzione 
della storica regione di Chettinad. 

Il paesaggio cambierà gradualmente: le aree agricole fertili lasceranno spazio a campagne aperte, 
piccoli insediamenti e strade di villaggio fiancheggiate da palme. 

Arriveremo a Chettinad, terra ancestrale della comunità mercantile dei Nattukottai Chettiar. La 
regione è celebre per le sue straordinarie dimore, molte costruite con materiali importati dall'Europa 
e dal Sud-est asiatico. 

Dopo il check-in nella struttura storica, faremo una passeggiata guidata in un tradizionale villaggio di 
Chettinad, scoprendo dimore riccamente decorate, cortili elaborati, antiche porte in legno e dettagli 
architettonici unici. 

In serata, gusteremo i celebri sapori della cucina di Chettinad, famosa per le sue spezie aromatiche e 
le complesse ricette regionali. 

 Distanza in bicicletta: circa 100 km 



 Terreno: prevalentemente pianeggiante con tratti dolcemente ondulati 
 Pernottamento: Chettinad 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 09: Chettinad – Madurai, pedalando verso la città-tempio 

Dopo la colazione, lasceremo Chettinad e proseguiremo verso Madurai. 

Pedaleremo tra paesaggi rurali aridi, strade di villaggio e insediamenti tradizionali. La tappa di oggi ci 
mostrerà un lato diverso del Tamil Nadu, fatto di campagna aperta e comunità raramente visitate dai 
turisti convenzionali. 

Saranno organizzate soste regolari per rinfrescarci e idratarci lungo tutto il percorso. 

Arriveremo a Madurai, una delle città abitate ininterrottamente più antiche dell'India e un importante 
centro della cultura tamil. 

In serata, visiteremo lo spettacolare Tempio di Meenakshi Amman. I suoi imponenti gopuram sono 
ricoperti da migliaia di sculture dai colori vivaci, che raffigurano dèi, dee e figure mitologiche. 

Cammineremo tra le vie del mercato circostante, dove venditori di fiori, pellegrini e commercianti 
locali creano un'atmosfera vivace. 

Se gli orari del tempio lo permetteranno, assisteremo all'affascinante cerimonia serale. 

 Distanza in bicicletta: circa 100 km 

 Terreno: pianeggiante con leggeri saliscendi 
 Pernottamento: Madurai 
 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 10: Madurai – Thekkady, la sfida dei Ghati Occidentali 

Oggi affronteremo la tappa fisicamente più impegnativa della spedizione: il percorso lascerà le 
pianure del Tamil Nadu per salire verso i Ghati Occidentali. 

Dopo la colazione, pedaleremo nella campagna fuori Madurai. I primi tratti presenteranno un terreno 
relativamente dolce, prima che il paesaggio inizi a cambiare in modo spettacolare. 

Man mano che ci avvicineremo alle montagne, la strada salirà gradualmente tra un ambiente sempre 
più verde. I palmeti di cocco e i campi coltivati lasceranno spazio a pendii boscosi e zone di 
coltivazione delle spezie. 

La salita verso Thekkady sarà impegnativa: pedaleremo secondo il nostro livello di forma fisica e di 
comfort individuale. Il mezzo di supporto dedicato resterà disponibile per tutta la giornata, 
permettendoci di completare in veicolo alcuni tratti, se necessario. 

Attraverseremo il confine con il Kerala e proseguiremo verso Thekkady, situata vicino alla Riserva 
della Tigre di Periyar. 

L'aria più fresca di montagna e la vegetazione rigogliosa ci offriranno un contrasto netto rispetto ai 
paesaggi del Tamil Nadu. 

Arriveremo in hotel e ci godremo un meritato riposo. 

 Distanza totale del percorso: circa 140–150 km 

 Terreno: impegnativa salita in montagna 

 Pernottamento: Thekkady 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 



 

Giorno 11: Thekkady – Munnar 

Distanza: circa 95 km | Pedalata con assistenza 

La pedalata di oggi sarà senza dubbio uno dei momenti salienti della spedizione. 

Lasceremo Thekkady e pedaleremo tra profumate piantagioni di spezie, prima di salire verso le 
montagne avvolte nella nebbia del Kerala. La strada si snoderà tra piantagioni di cardamomo, foreste 
fitte e punti panoramici mozzafiato, prima di entrare a Munnar, la principale regione produttrice di tè 
dell'India. 

Nell'avvicinamento finale ammireremo magnifiche vedute sulle sconfinate piantagioni di tè color 
smeraldo che ricoprono le colline circostanti. 

All'arrivo, faremo il check-in nel nostro resort immerso tra le piantagioni di tè. 

Il pomeriggio sarà libero: ci rilasseremo o visiteremo un museo del tè nelle vicinanze per scoprire la 
tradizione del tè in Kerala. 

 Distanza in bicicletta: circa 80–95 km 

 Terreno: salita di montagna con tratti ondulati 
 Pernottamento: Munnar 
 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 12: Munnar – Kumarakom 

Distanza totale: circa 145 km | Pedalata con assistenza 

Vivremo una delle discese più spettacolari della spedizione. 

Lasceremo Munnar e pedaleremo tra dolci piantagioni di tè, prima di scendere verso le pianure 
tropicali del Kerala. Il paesaggio cambierà drasticamente, dai freschi scenari di montagna ai rigogliosi 
palmeti di cocco, alle piantagioni di gomma e ai pittoreschi villaggi. 

Per via del lungo tempo di trasferimento e delle condizioni di traffico nella discesa dalle colline, questa 
tappa unisce pedalata e trasferimento in veicolo: pedaleremo lungo i tratti più panoramici del percorso 
— le piantagioni di tè intorno a Munnar, la zona di coltivazione delle spezie e la pittoresca campagna 
prima delle pianure — mentre il resto del tragitto sarà coperto dal mezzo di supporto, in base al ritmo 
del gruppo, alle condizioni meteo e stradali. 

Proseguiremo verso le famose backwaters del Kerala e arriveremo a Kumarakom, sulle rive del lago 
Vembanad. 

Trascorreremo la serata in relax nel nostro resort lacustre. 

 Distanza in bicicletta: circa 70–80 km (tratti panoramici selezionati) 

 Distanza in mezzo di supporto: circa 65–75 km 

 Pernottamento: Kumarakom 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena 

Giorno 13: Kumarakom – Cochin, villaggi delle backwaters e gran finale 

Dopo la colazione, inizieremo l'ultima tappa in bicicletta della spedizione. 

Pedaleremo nell'incantevole campagna delle backwaters del Kerala, tra stretti canali, palmeti di 
cocco, case tradizionali, chiese di villaggio e piccole comunità agricole. 

Le tranquille strade rurali ci regaleranno una conclusione memorabile del nostro viaggio in bicicletta. 



Quando la spedizione si avvicinerà alle aree urbane intorno a Cochin, saliremo a bordo del mezzo di 
supporto per il trasferimento finale verso la storica area di Fort Kochi. 

Esploreremo Fort Kochi, un affascinante quartiere plasmato da secoli di commercio marittimo e 
influenza europea. Visiteremo le iconiche reti da pesca cinesi, la Chiesa di San Francesco e le 
storiche vie del quartiere coloniale. 

Proseguiremo verso l'area di Mattancherry per vedere il Palazzo Olandese e passeggiare tra le 
suggestive vie dell'antico quartiere ebraico. La Sinagoga potrà essere visitata in base ai giorni e agli 
orari di apertura. 

In serata, ci ritroveremo con il team della spedizione per una speciale cena di addio e la consegna del 
certificato di partecipazione alla spedizione ciclistica. 

Festeggeremo il completamento di un viaggio indimenticabile, dalla Costa di Coromandel del Tamil 
Nadu alle backwaters tropicali del Kerala. 

 Distanza in bicicletta: circa 50–60 km 

 Terreno: prevalentemente pianeggiante 

 Pernottamento: Cochin 

 Pasti: Colazione, pranzo (caldo o al sacco) e cena di addio 

Giorno 14: Partenza da Cochin 

Dopo la colazione, la Spedizione in Bicicletta nel Sud dell'India giungerà al termine. 

All'orario stabilito, ci trasferiremo all'aeroporto internazionale di Cochin per il volo di rientro. 

Partiremo con ricordi straordinari: le antiche città-tempio, i villaggi rurali, i paesaggi costieri, i Ghati 
Occidentali, le piantagioni di spezie e le leggendarie backwaters del Sud dell'India. 

 Pasti: Colazione 

NOTA IMPORTANTE SUL VIAGGIO 

Questa è una spedizione ciclistica premium con assistenza completa, pensata per viaggiatori attivi 
con un buon livello di forma fisica e una vera passione per l'avventura. Il viaggio unisce strade 
costiere, campagna rurale, siti di interesse culturale, salite in montagna e paesaggi tropicali negli stati 
del Tamil Nadu e del Kerala. 

Le distanze giornaliere in bicicletta sono indicative e potranno variare in base alle condizioni meteo, 
allo stato delle strade, al traffico, alla forma fisica dei partecipanti e alle indicazioni della guida di 
spedizione. L'itinerario è stato progettato con cura per offrire un equilibrio tra pedalate gratificanti, 
scoperta culturale e pernottamenti confortevoli. 

Una jeep di supporto dedicata accompagnerà il gruppo di ciclisti per tutta la spedizione, trasportando 
bagagli, biciclette di scorta, attrezzi, rinfreschi, acqua potabile e materiale di primo soccorso. Un 
secondo veicolo separato sarà inoltre disponibile per i partecipanti che scelgono di non pedalare o 
desiderano riposare durante una tappa. Potremo utilizzare i mezzi di supporto in qualsiasi momento, 
qualora volessimo riposare, saltare un tratto del percorso o avessimo bisogno di assistenza. 

Le tappe di montagna tra Madurai – Thekkady, Thekkady – Munnar e Munnar – Kumarakom 
comportano significativi dislivelli. Pedaleremo al nostro ritmo, con la flessibilità di alternare la 
bicicletta al mezzo di supporto ogni volta che sarà necessario. Questo ci permetterà di goderci 
appieno i tratti più panoramici dei Ghati Occidentali, mantenendo un'esperienza sicura e piacevole. 

Durante tutta la spedizione saranno organizzate soste regolari per rinfrescarci, con acqua minerale, 
frutta di stagione, snack energetici e occasioni di incontro con le comunità locali. Una guida di 



spedizione esperta, un equipaggio di supporto e un meccanico professionista ci accompagneranno 
per garantire un viaggio fluido e memorabile. 

Il clima tropicale del Sud dell'India può essere caldo e umido, in particolare lungo la Costa di 
Coromandel e nelle pianure del Tamil Nadu. Ci consigliamo di mantenerci ben idratati, indossare un 
abbigliamento ciclistico adeguato, usare protezione solare e seguire in ogni momento le indicazioni 
del team di spedizione. 

Pur impegnandoci al massimo per rispettare l'itinerario pubblicato, il percorso potrà essere 
modificato a causa di condizioni meteo, lavori stradali, festività locali, orari di apertura dei monumenti, 
normative governative o qualsiasi altra circostanza imprevista al di fuori del controllo dell'operatore 
turistico. Ogni eventuale modifica sarà sempre effettuata dando priorità assoluta alla sicurezza, al 
comfort e all'esperienza complessiva dei partecipanti. 

 

PREZZI* 

 Quota individuale di partecipazione in camera doppia con bici a noleggio € 3.699,00 

 Quota individuale di partecipazione in camera doppia con bici propria € 3.299,00 

 Quota individuale di partecipazione accompagnatore su veicoli organizzazione € 3.000,00 

 Supplemento camera singola € 1.500,00 

 Upgrade per bici a noleggio in carbonio € 450,00 

 

LA QUOTA COMPRENDE 

Sistemazione 

 13 notti di sistemazione in hotel 5 stelle, resort di lusso, hotel storici e boutique hotel premium 
accuratamente selezionati, in camera doppia. 

 Check-in anticipato e check-out posticipato, soggetti a disponibilità dell'hotel. 

 Colazione e cena giornaliere in hotel. 

 Pranzo (caldo o al sacco, a seconda del programma giornaliero) dal Giorno 2 al Giorno 13. 

 Cena di benvenuto a Mahabalipuram. 

 Cena di addio a Cochin. 

Servizi della spedizione ciclistica 

 Bicicletta premium (Giant Revolt 2, Trek Checkpoint ALR 5 o Scott Scale 940, a scelta) per l'intera 
spedizione. 

 Sessione professionale di regolazione della bicicletta e orientamento. 

 Casco da ciclismo certificato ISI/CE. 

 Guida di spedizione dedicata per tutto il viaggio. 

 Guida ciclistica esperta al seguito del gruppo. 

 Meccanico professionista con kit di attrezzi completo e ricambi. 

 Jeep di supporto completamente attrezzata al seguito dei ciclisti per tutta la spedizione, con 
bagagli, biciclette di scorta, attrezzi e rifornimenti. 

 Secondo veicolo dedicato ai partecipanti non ciclisti o che desiderano riposare durante una tappa. 

 Trasporto bagagli tra un hotel e l'altro. 



 Bicicletta di scorta disponibile per tutta la spedizione (soggetta a disponibilità). 

Trasporti e logistica 

 Trasferimento di arrivo dall'aeroporto internazionale di Chennai. 

 Trasferimento di partenza verso l'aeroporto internazionale di Cochin. 

 Tutti i trasporti con veicolo privato con aria condizionata. 

 Due mezzi di supporto disponibili per tutta la spedizione ciclistica: una jeep al seguito dei ciclisti e 
un veicolo separato per i non ciclisti o per chi desidera riposare. 

 Compensi autista, carburante, pedaggi e parcheggi. 

Escursioni ed esperienze culturali 

 Tutte le visite ed escursioni indicate nell'itinerario. 

 Servizio di guide locali di lingua inglese, dove applicabile. 

 Visite guidate ai siti Patrimonio dell'Umanità UNESCO. 

 Visite a templi e siti storici secondo l'itinerario. 

 Passeggiata guidata nel quartiere francese di Pondicherry. 

 Passeggiata storica a Chettinad. 

 Passeggiata storica a Fort Kochi. 

Assistenza durante la pedalata 

 Acqua in bottiglia illimitata durante la pedalata. 

 Frutta fresca di stagione durante le soste. 

 Snack energetici, biscotti e succhi di frutta nei giorni di pedalata. 

 Bevande elettrolitiche durante tutto il percorso. 

 Kit di primo soccorso a bordo del mezzo di supporto. 

 Pulizia e manutenzione ordinaria giornaliera delle biciclette. 

Ingressi 

 Biglietti d'ingresso ai monumenti secondo l'itinerario. 

 Permessi d'ingresso ai monumenti protetti, dove applicabile. 

 Ingressi ad aree naturalistiche e faunistiche inclusi nell'itinerario. 

Tasse 

 Tutte le tasse governative attualmente in vigore. 

Assicurazione 

 Assicurazione medico bagaglio EuropAssistance (o similare). 

 

Nota: i servizi erogati sono calcolati per un minimo di 8 Partecipanti. Se il viaggio verrà confermato 
con meno partecipanti l'organizzazione si riserva di eliminare qualche servizio che verrà comunicato 
mezzo mail agli iscritti senza snaturare lo spirito del viaggio. 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 

 Volo internazionale. 



 Visto per l'India. 

 Assicurazione extra e per annullamento viaggio – da quotare al momento della prenotazione. 

 Attrezzatura ciclistica personale (scarpe da ciclismo, guanti, occhiali da sole, pedali, maglie, 
zaini idratanti, ecc.). 

 Danni alla bicicletta derivanti da negligenza o uso improprio. 

 Bevande alcoliche e bevande premium. 

 Pranzo il Giorno 1 (arrivo) e il Giorno 14 (partenza), non inclusi nella quota. 

 Diritti fotografici e video presso monumenti o musei. 

 Attività opzionali non menzionate nell'itinerario. 

 Spese personali come lavanderia, telefonate, minibar, servizio in camera, trattamenti spa e 
shopping. 

 Mance per guide, autisti, personale d'hotel ed equipaggio della spedizione. 

 Spese derivanti da ritardi o cancellazioni di voli, calamità naturali, chiusure stradali, disordini 
politici, emergenze mediche o qualsiasi altra circostanza al di fuori del controllo di Desartica. 

 Qualsiasi aumento delle tasse governative, dei sovrapprezzi carburante o dei biglietti d'ingresso 
ai monumenti imposto dopo la conferma della prenotazione. 

 Qualsiasi voce non espressamente indicata ne "La Quota Comprende". 

 

* Il programma giorno per giorno e i prezzi indicati potrebbero essere soggetti a 
variazioni. Per il programma definitivo e aggiornato, vi invitiamo a fare 
riferimento a quello confermato in fase di prenotazione. 

 

ORGANIZZAZIONE TECNICA A CURA DI DESARTICA S.R.L. 
P.IVA: 08221570966 - Autorizzazione nr. 45122 del 24 febbraio 2015 rilasciata dalla Provincia di Milano 

Assicurazione responsabilità civile: UNIPOL Polizza N. 1/85078/319/210545250 
Segreteria organizzativa: Tel. (+39) 345 4128701 

e-mail: info@desartica.com 
 


